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podrecznik ,Andrologii” przygotowany przez najlep-

szych specjalistéw w kraju. To pierwsze tak obszerne
opracowanie na temat zdrowia mezczyzn na rynku wydaw-
niczym. Obszerne, calo$ciowe ujecie zagadnien andrologicz-
nych przygotowane przez andrologéw, endokrynologéw,
urologéw, seksuologéw, chirurgéw, pediatréw, genetykéw,
biologéw, diagnostéw, a takze psychologéw i prawnikéw.

Andrologia jest dziedzing medycyny, ktéra zajmuje
sie meskim uktadem plciowym i zdrowiem mezczyzn
w zakresie prawidtowego rozwoju plciowego, ptodnosdi,
sprawnosci seksualnej i starzenia sie, z zachowaniem
dobrej jakosci zycia.

Jako dziedzina medycyny andrologia wyodrebnita
sie na pograniczu endokrynologii, urologii, seksuologii,
medycyny rozrodu i pediatrii. Obejmuje takie problemy

I Oddajemy do rak czytelnikéw starannie przygotowany

Ewa Rajpert-De Meyts, MD, PhD, DMSc

zdrowotne mezczyzn jak: nieptodnos¢, niedobér andro-
gendéw, zaburzenia seksualne i zaburzenia rozwoju picio-
wego.

W ostatnich latach obserwuje sie niezwykle dyna-
miczny rozwdj andrologii spowodowany zastosowaniem
nowych metod badawczych z dziedziny biochemii, bio-
logii molekularnej i genetyki oraz powrét do bardziej
intensywnych badan nad zaburzeniami meskiego uktadu
ptciowego. Powstaja coraz doskonalsze metody diagno-
styki laboratoryjnej i obrazowej. Pojawiaja sie nowe pre-
paraty stosowane w terapii zaburzen hormonalnych, sek-
sualnych i nieptodnosci. Opracowywane sa rekomendacje
dotyczace postepowania w zaburzeniach andrologicz-
nych oparte na coraz silniejszych dowodach naukowych.

Praktyczna ksiega postepowania diagnostycznego
i terapeutycznego w zaburzeniach andrologicznych.

Konsultant naukowy, Department of Growth and Reproduction, Copenhagen University Hospital
(Rigshospitalet), Sekretarz Europejskiej Akademii Andrologii (EAA)

Znakomity podrecznik andrologii obejmujacy wszystkie
aspekty tej multidyscyplinarnej dziedziny, ktéra zajmuje
sie problemami zdrowia specyficznymi dla mezczyzn,
wiec wymaga znajomosci wielu aspektéw endokrynologii,
urologii, medycyny rozrodu, seksuologii, diagnostyki
laboratoryjnej, genetyki, onkologii i choréb wewnetrz-
nych, szczegdlnie kardiologii. Goragco polecam ksigzke
specjalistom réznych dyscyplin. Uwazam réwniez, ze
powinna by¢ obowigzkowa lekturg dla kazdego prakty-
kujacego androloga, a takze dla specjalistéw w leczeniu
nieptodnosci, waczajac ginekologéw.

Ksigzka bedzie niezwykle pomocna dla mtodych lekarzy,
ktérzy planuja specjalistyczne egzaminy z andrologii.

Wielka zaletg ksigzki jest kompleksowe podejscie
do tematu, ze szczegélowym omdwieniem najnowszej
wiedzy dotyczacej meskiej fizjologii i patologii od wcze-
snego okresu rozwojowego az do wieku starczego, co
uczynija bardzo przydatna réwniez dla pediatréw, uro-
logéw dzieciecych i lekarzy ogdlnych. Nie pominieto

Uniwersytet w Lund, Malmo, Szwecja

I prof. Aleksander Giwercman

Trzymanie w reku nowego podrecznika z andrologii kli-
nicznej zdecydowanie nie jest codziennym wydarzeniem!
Jest to doskonata publikacja nie tylko pod wzgledem tresci,
lecz takze pedagogicznego sposobu przedstawienia infor-
macji, zaréwno w odniesieniu do zestawu tematéw, struk-
tury poszczegélnych rozdziatéw, jak i szerokiego wyboru
wysokiej jakosci ilustracji i tabel. Wszystkie rozdziaty sa
napisane przez ekspertéw w swojej dziedzinie. Ksigzka
jest nie tylko doskonatym narzedziem dla tych lekarzy,
ktérzy chcg zosta¢ andrologami klinicznymi, lecz takze kli-
nicystéw reprezentujacych inne specjalnosci oraz badaczy

réwniez waznych aspektéw psychologicznych, etycz-
nych i prawnych. Redaktor naukowy i autorzy sa eksper-
tami na najwyzszym poziomie w skali miedzynarodowe;j
iich zalecenia sa oparte na najnowszych doniesieniach
ze $wiatowego pismiennictwa i przyjetych dowodach
naukowych, z komentarzami i do§wiadczeniami dosto-
sowanymi do specyfiki sytuacji w kraju. Ksiazka jest
dowodem postepéw polskiej andrologii i na pewno przy-
czyni sie do dalszego rozwoju tej dynamicznej dyscy-
pliny.

Ksiagzka, ktéra przeczytatam z wielkim zaintereso-
waniem, jest jednym z najlepszych podrecznikéw andro-
logii, jakie kiedykolwiek widzialam — i to w skali mie-
dzynarodowej. Gratulacje za wybdr tematéw i autoréw
naleza sie redaktorowi naukowemu, prof. Jolancie
Stowikowskiej-Hilczer, dtugoletniej przewodniczacej
Polskiego Towarzystwa Andrologicznego. Imponujaca
jest wszechstronno$¢ tematyki pasujaca do nowocze-
snego holistycznego podejscia do pacjenta.

zainteresowanych zagadnieniami zwigzanymi z choro-
bami meskiego uktadu ptciowego. Jestem przekonany,
ze niezaleznie od tego, do ktérej z tych kategorii nale-
zysz, ta ksigzka udzieli odpowiedzi na wiele pytan z dzie-
dziny andrologii. Gratuluje moim polskim Kolezankom
i Kolegom opracowania, ktére z pewnoscia bedzie dobrym
dodatkiem do ich innych dziatari majacych na celu rozwd;
polskiej andrologii. Miejmy nadzieje, ze w przysztosci
pojawia sie kolejne wydania ksigzki, ktéra moze sta¢ sie
inspiracja dla andrologéw z innych krajéw do stworzenia
podobnych publikacji w réznych jezykach.
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